Sprawozdanie z dzialalnosci
Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej

za rok 2025

Zakopane, dnia 17.03.2026 .



1. Informacje ogolne:

Zespot Interdyscyplinarny w  Gminie Miasto Zakopane, dziala na podstawie:
- Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2024 poz.
1673);

- Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870);

- Uchwaty nr LII1/694/2023 Rady Miasta Zakopane z dnia 01 grudnia 2023 r. w sprawie trybu
1 sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego;

- Zarzadzenia Nr 0050.5.2024 Burmistrza Miasta Zakopane z dnia 15.01.2024 r. w sprawie
powotania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
w Zakopanem,

- Uchwaly Nr VIII/100/2024 z dnia 28 listopada 2024 r. w sprawie przyjecia Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla
Miasta Zakopane na lata 2025 - 2028

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2024 poz. 1673)
obowigzuje w zmienionej formie od dnia 22 czerwca 2023 r. 1 okresla:

1. zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej;

2. zasady postepowania wobec 0os6b doznajacych przemocy domowe;j;

3. zasady postepowania wobec 0s6b stosujacych przemoc domows;

Warto nadmieni¢, ze zawarte w ustawie przepisy stosuje si¢ rowniez w przypadku zagrozenia
wystapienia przemocy domowej oraz w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy domowe;.

Zgodnie z ustawowymi zapisami przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegblnosci:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia:

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna;

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg;

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;j;

e) istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg s$rodkow komunikacji
elektronicznej;

2. Zespol Interdyscyplinarny:

Zespot Interdyscyplinarny to grupa specjalistow podejmujaca wspolprace celem udzielenia
pomocy osobom lub calym rodzinom dotknigtym problemem przemocy. Dziatania
te skierowane sg na rozwigzanie konkretnego problemu.

Celem glownym dziatalnosci Zespotlu Interdyscyplinarnego jest efektywna wspotpraca
instytucji 1 organizacji na trzecz zapobiegania 1 zwalczania przemocy poprzez:
1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;



2. inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i1 informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;
3. inicjowanie dziatan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz 0séb
stosujacych przemoc domowa;

4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j;

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwo$ciach udzielania pomocy
w Srodowisku lokalnym:;

6. powolywanie grup diagnostyczno — pomocowych i biezagce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan;

7. monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8. przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9¢ ust. 3, oraz dokumentacji o ktérej mowa
w art. 9c ust. Sa;

9. kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno —
terapeutycznym dla os6b stosujacych przemoc domowa;

10. sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno — pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobg stosujaca przemoc wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2025 r. poz. 734)

3. Sklad Zespolu Interdyscyplinarnego:

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dziataja na podstawie wyzej wymienionych uchwat,
Zarzadzenia Burmistrza Miasta Zakopane oraz porozumien zawartych miedzy Burmistrzem
Miasta Zakopane, a podmiotami, ktérych przedstawiciele wchodza w skiad Zespotu.
Obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zakopanem.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miasto Zakopane to grupa specjalistow z roznych
instytucji, Iaczaca swoja wiedze, umiejetnosci oraz mozliwosci wynikajace z instytucji, ktore
reprezentuja, podejmujaca wspolprace 1 skoordynowane dziatania majace na celu niesienie
pomocy osobom krzywdzonym oraz przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej na terenie
gminy Miasto Zakopane.

W sktad Zespotu w 2025 r. wchodzili przedstawiciele:

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j;

- Komendy Powiatowej Policji;

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

- Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Zakopanem;

- Poradni Leczenia Uzaleznien Szpitala Powiatowego im. Tytusa Chatubinskiego
w Zakopanem;

- Przedszkola nr 9 im. Kornela Makuszynskiego w Zakopanem;

- Szkoty Podstawowej nr 5 im. Janusza Korczaka w Zakopanem;

- Organizacji Pozarzadowej — Naczelnik Ochotniczej Strazy Pozarnej Zakopane — Olcza;



4. Grupy diagnostyczno - pomocowe:

Zespot Interdyscyplinarny powotuje grupy diagnostyczno — pomocowe w celu rozwigzywania
probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach.
Do zadan grup diagnostyczno — pomocowych nalezy, w szczegolnosci:

1. dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej 0sob
doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowa;

2. realizacja procedury "Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystgpienia
przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;
3. zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
"Niebieskie Karty" pod jej nieobecnos¢;

4. realizacja dzialan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;

5. wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujace;j
przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa;

6. wystepowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
o popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen;

7. monitorowanie sytuacji os6b doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystapieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie
Karty";

8. zakonczenie procedury "Niebieskie Karty";

9. dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadno$ci wszczecia procedury "Niebieskie Karty",

b) wszczgcia procedury "Niebieskie Karty";

10. informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych
dziatah w ramach procedury "Niebieskie Karty".

5. Dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w 2025:

Posiedzenia Zespotu odbywaty si¢ zgodnie z zapisami ustawowymi w siedzibie Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, nie rzadziej niz raz na dwa miesigce. W 2025 r. odbyto si¢
6 posiedzen w terminach: 29.01.2025 r., 26.03.2025 r., 21.05.2025 r., 16.07.2025 r.,
11.09.2025 r., 06.11.2025 1. 1 30.12.2025 .

Podczas spotkan Zespolu aktualizowano zapisy Regulaminu Zespotu Interdyscyplinarnego
w Zakopanem okreslajagcego szczegdtowe warunki funkcjonowania Zespolu oraz trybu
1 sposobu powotywania grup diagnostyczno — pomocowych oraz dostosowywano jego zapisy
do realiow miasta Zakopane. Przedstawiano przebieg prac grup diagnostyczno — pomocowych
w ramach realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”, dalsze dziatania oraz poszczegdlne sytuacje
rodzinne. Omawiano liczbe posiedzen grup diagnostyczno — pomocowych, przedstawiono
informacje i ustalenia zebrane w toku postgpowania, dalsze plany dziatania oraz poszczegolne
sytuacje rodzinne.



Poruszano tematyke stosowania §rodkéw ochronnych z punktu widzenia o$wiaty. Rozmawiano
na temat zakazu wstgpu do placéwki. Sporzadzono pismo do placowek oswiatowych z terenu
miasta Zakopane przedstawiajace podstawowe zagadnienia i procedury dotyczace procedury
,»Niebieskiej Karty” z uwzglednieniem standardéw ochrony matoletnich i obowigzujacych
przepisow prawa. Dodatkowo, Zespdt Interdyscyplinarny podjat decyzje o stworzeniu
analogicznego pisma dotyczacego srodkow ochrony wobec osob doznajacych przemocy
1 rozestaniu go do stosownych placéwek.

Prowadzono rozmowy nt. zmian osobowych w grupach diagnostyczno — pomocowych (zmiany
dzielnicowych 1 pracownikow socjalnych). Konsultowano kwestie zwigzane z przesytaniem
na wniosek Sadu Rejonowego dokumentacji dotyczacej pracy z rodzinami objetymi procedurag.
Przygotowano pismo informacyjne do szkot i przedszkoli dotyczace podstawowych zagadnien
procedury Niebieskiej Karty z uwzglednieniem obowigzujacych przepisow prawa.
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego rozmawiali nt. wprowadzenia zmian w Regulaminie
w zakresie udzialu w pracach grup diagnostyczno — pomocowych petnomocnikéw stron.
Uwzgledniono wniosek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
zwigzany z podejrzeniem wystepowania problemu uzaleznienia od alkoholu i1 informowania
odpowiednich instytucji. Doprecyzowano zapisy w zakresie zastgpstw, nieobecnych cztonkow
grup diagnostyczno — pomocowych w kwestii przygotowania merytorycznego.

Przekazano informacjg, ze od 2026 r. nastgpi zmiana w sktadzie Zespotu Interdyscyplinarnego.
Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Zakopanego powotano prokuratora Pana Lukasza Karasia.
W dniu 30 grudnia 2025 r. na ostatnim spotkaniu Pan Przewodniczacy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podzigkowal za wspotprace 1 poinformowat
o planowanym na styczen 2026 r. zloZeniu rezygnacji.

Omoéwiono kwestie bazy pomocy - zaktualizowano ,Mape wsparcia dla o0séb
do$wiadczajacych przemocy domowej 1 0s6b w kryzysie” znajdujgca si¢ na stronie internetowe;j
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktora na biezaco jest aktualizowana i zamieszczona
na stronach internetowych (zawarte sg tam dane pracownikdéw socjalnych, asystentow rodziny,
dzielnicowych, instytucji udzielajacych wsparcia jak i numery ogolnopolskich telefonow
zaufania czy poradni mailowych). Podkreslano, jak wazng rol¢ w pomocy osobom
do$wiadczajacym przemocy odgrywajg rozne formy pomocy.

W okresie od 17.02.2025 r. do 21.02.2025 r. w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej obchodzono Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem.
W inicjatywie brali udzial p.o. Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego razem z funkcjonariuszami Policji,
pracownikami socjalnymi oraz prawnikiem zatrudnionym w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej pelnigcym dyzury w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb 1 Rodzin Uwiktanych
w Przemoc Domowg. Informacja o inicjatywie, zostata przekazana do mieszkancoéw miasta
Zakopane za pomocg strony internetowe] Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej 1 Urzedu
Miasta Zakopane. Ponadto komunikat o zaangazowaniu si¢ w powyzszg akcje mona byto
znalez¢ w mediach (informacja zamieszczona byla na stronie radia alex oraz w mediach
spoteczno$ciowych Urzedu Miasta — Zakopane dla Mieszkancow.



Nawigzano kontakt z lekarzem z Samodzielnego Publicznego Szpitala Specjalistycznego
Choréb Pluc w Zakopanem. Przekazano informacje dotyczace procedury ,,Niebieskiej Karty”,
poinformowano o terminach z rozporzadzenia dot. dostarczenia uzupetnionych formularzy
do Zespotu Interdyscyplinarnego. W efekcie rozmowy przygotowano paczke po 10 formularzy
Niebieskiej Karty — A 1 Niebieskiej Karty — B oraz wydrukowano ,,Mape wsparcia dla oséb
doswiadczajacych przemocy domowej 1 osob w kryzysie”, celem przekazania danych
pracownikom szpitala.

Zorganizowano spotkanie z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji z Zespotu
ds. Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii, w ktorym brata udzial Pani Dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, pracownicy socjalni, asystenci rodziny oraz
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego. Poruszano tematyke dotyczaca min.: sytuacji
przemocowych wobec dzieci, kwestii odbioru ze szkoty dzieci przez nietrzezwych rodzicow,
wszczynania procedury ,,Niebieskiej Karty” dla os6b maloletnich, profilaktyki
przeciwdziatania przemocy domowej, cyberprzemocy, sextingu, grup tematycznych,
przeswiadczenia matoletnich oséb stosujacych przemoc o bezkarnosci, przemocy rowiesniczej,
wspolpracy instytucji o$§wiatowych z pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny
i funkcjonariuszami policji.

Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego brata udziat w pracach zespolu roboczego nad
Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Zakopane na lata 2026-2030. Prace
polegaly na kompleksowej diagnozie sytuacji demograficzno-spotecznej, a nastgpnie
identyfikacji celow i zadan, ktore majg przyczyni¢ si¢ do poprawy jakosci zycia mieszkancow
— w szczegdlnosci tych, ktorzy sa dotknieci lub zagrozeni marginalizacja i wykluczeniem
spotecznym, aby w konsekwencji doprowadzi¢ do ich aktywizacji i integracji ze spolecznoscia
lokalna.

W dniu 05 listopada 2025 r. w Urzedzie Miasta Zakopane odbyto si¢ spotkanie Zakopianskich
Senioréw z pracownikami socjalnymi i dzielnicowymi z terenu Miasta Zakopane. Spotkanie
prowadzita Przewodniczagca Gminnej Rady Seniorow Pani Ewa Czamanska. Przewodniczaca
Zespotu Interdyscyplinarnego wraz ze st. asp. Maciejem Kasprzyckim przedstawili tematyke
zwigzang z cechami przemocy, stereotypami funkcjonujagcymi w spoleczenstwie nt. stosowania
przemocy 1 rodzin jej doswiadczajacych, omowiono rozne formy 1 cykle przemocy.
Zasygnalizowano w jaki sposob nalezy reagowaé oraz gdzie uda¢ si¢ po pomoc. Na koniec
spotkania pracownicy socjalni, dzielnicowi i1 przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego
odpowiadali na pytania senioréw dotyczace przemocy, zmian w przepisach prawa oraz zasad
korzystania z r6znych form pomocy udzielanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Osoby uczestniczace w spotkaniu otrzymaty informacje o rejonach pracownikow socjalnych,
rejonach dzielnicowych oraz specjalistach zatrudnionych w Miejskim Os$rodku Pomocy
Spoteczne;.

Pani Urszula Chowaniec — Bombac reprezentujaca Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
nadkomisarz Pani Agnieszka Szopifiska, aspirant sztabowy Pan Krzysztof Waksmundzki
reprezentujacy Zespol ds. Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii Z Komendy
Powiatowej Policji w Zakopanem oraz Barbara Hadowska reprezentujaca Zespot
Interdyscyplinarny, przytaczyli si¢ do Kampanii Fundacji Dajemy Dzieciom Site ,,Dziecinstwo



Mocy bez Przemocy”. W dniu 19 listopada w catej Polsce czerwone §wiatlo — o$wietlato
budynki instytucji, obiekty miejskie a takze prywatne domy. To $wiatlo ma symbolizowaé
sprzeciw wobec krzywdzenia dzieci. W Zakopanem do kampanii przylaczyta si¢ Komenda
Powiatowa Policji, ktora prowadzita w szkotach spotkania z mtodziezag ws. przemocy oraz
poprzez wspolne zdjecie z plakatem akcji.

6. Dzialania, szkolenia, w ktorych brali udzial czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego
i grup diagnostyczno - pomocowych:

a) 27.05.2025 r. — szkolenie zorganizowane przez Os$rodek Tworczej Interwencji OTI,
w wymiarze 4 godzin dydaktycznych: ,,Prawne aspekty przeciwdzialania przemocy domowe;.
Zapewnienie dziecku ochrony. Rozporzadzenie z dnia 19 lutego 2025 r. w sprawie
kwestionariusza szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka sluzacego
zasadnosci zapewnienia dziecku ochrony w zwigzku z przemoca domowa” — udziat wzigta
1 osoba, cztonek grup diagnostyczno — pomocowych, pracownik socjalny Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej;

b) 18.06.2025 r. warsztaty z psychologiem zatrudnionym w Punkcie Konsultacyjnym dla Os6b
Uwikfanych w Przemoc Domowa w Miejskim Osrodku Pomocy w wymiarze 4 godzin
dydaktycznych ,,Wypalenie zawodowe” — udziat wzigto 4 pracownikéw socjalnych oraz
2 asystentoOw rodziny:

c) 17.07.2025 r. superwizja dla pracownikow socjalnych, zorganizowana przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w wymiarze 12 spotkan (1 spotkanie w miesigcu — 3 godziny
dydaktyczne).

d) 04.09.2025 r. — 05.09.2025 r. szkolenie on-line zorganizowane przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom w wymiarze 12 godzin dydaktycznych: ,,Szkolenie dla
Zespotow Interdyscyplinarnych 1 Grup Diagnostyczno — Pomocowych” — udzial wzieta
1 osoba, przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego,

e) 19.09.2025 r., 23.09.2025 r. 1 24.09.2025 r. szkolenie zorganizowane przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w wymiarze 24 godzin dydaktycznych: ,,Praca z osobg stosujaca
przemoc domowg wraz z prawnymi aspektami przeciwdziatania przemocy domowej” - udziat
wzieta 1 osoba, cztonek grup diagnostyczno — pomocowych, pracownik socjalny Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej;

f) 08.10.2025 r., 05.11.2025 r. 1 03.12.2025 r. szkolenie zorganizowane przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w wymiarze 16 godzin dydaktycznych: ,,Etapy pracy z osoba
doswiadczajaca przemocy domowej 1 osobg stosujaca przemoc domowag wraz z superwizjg
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej” 9 godzin dydaktycznych - udzial wzieta
1 osoba, cztonek grup diagnostyczno — pomocowych, pracownik socjalny Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej;

g) 03.12.2025 r., 09.12.2025 r. 1 17.12.2025 r. szkolenie zorganizowane przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w wymiarze 24 godzin dydaktycznych: ,,Wspotpraca w zespotach
interdyscyplinarnych 1 grupach diagnostyczno - pomocowych” — udzial wzigta 1 osoba,
przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego,



h) 04.12.2025 r., 10.12.2025 r. 1 18.12.2025 r. szkolenie zorganizowane przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w wymiarze 24 godzin dydaktycznych: ,,Praca z osobg stosujaca
przemoc domow3g” — udziat wzieta 2 osoba, przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego,

7. Statystyki
- Od miesigca stycznia 2025 r. wptyneto 56 formularzy Niebieskiej Karty:

Liczba sporzadzonych
Niebieskich Kart 2025

Pomoc spoteczna 4 NK

Policja 42 NK

Oswiata 4 NK

Ochrona zdrowia 0

Gminna Komisja Rozwigzywania 0

Probleméw Alkoholowych

Otrzymane z innych Zespotoéw 4

Interdyscyplinarnych

Osrodek Interwencji Kryzysowej 2
Razem: 56 NK

- w 8 rodzinach grupa diagnostyczno — pomocowa podj¢ta wspotprace z rodzing ze wzgledu na
podejrzenie wystapienia przemocy — domowej;

Liczba notatek — podejrzenie 2025
przemocy

Pomoc spoteczna 2
Policja 3
Os$wiata 1
Ochrona zdrowia 0
Gminna Komisja Rozwigzywania 0
Probleméw Alkoholowych
Otrzymane z innych Zespotow |
Interdyscyplinarnych
Osrodek Interwencji Kryzysowej

Razem: 8

- w okresie sprawozdawczym 7 ,Niebieskich Kart” — zalozono w toku trwania tej samej
procedury, a w przypadku jednej osoby stosujacej przemoc, zatozono 3 rdzne Niebieskie Karty
(inne sg osoby do$wiadczajace przemocy w tych procedurach);

- w 32 Niebieskich Kartach, przemocy doswiadczaty dzieci;

- w 1 przypadku $wiadkiem przemocy byto dziecko;

- w 6 Niebieskich Kartach, przemocy do§wiadczaly osoby w wieku 65+ (7 0s6b);

- w 30 rodzinach, w ktorych grupy diagnostyczno — pomocowe powotano w 2024 r.
kontynuowaty pracg w 2025 r. i w 4 kontynuujg prace w 2026 r.;



- w 24 rodzinach, w ktorych grupy diagnostyczno — pomocowe powotano w 2025 r. kontynuujg
prace w 2026 r.;

- grupy diagnostyczno — pomocowe spotykaly si¢ 291 razy dla otwartych postgpowan oraz
prowadzity monitoring zamknigtych Niebieskich Kart;

- Iacznie do pracy w grupach diagnostyczno - pomocowych powotywano 32 przedstawicieli
roznych shuzb (pracownicy socjalni, dzielnicowi, asystenci rodziny, pedagodzy, cztonkowie
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, kuratorzy, pracownik ochrony
zdrowia, psycholodzy);

- grupy diagnostyczno — pomocowe sporzadzity: 20 ,Niebieskich Kart — C
,Niebieskie Karty — D”;

- w roku 2025 ze wzgledu na ustanie przemocy domowej i uzasadnione przypuszczenie
o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej zakonczono procedure ,,Niebieskie
Karty” w 44 rodzinach, w ktérych od dnia zakonczenia przez okres 9 miesigcy trwa monitoring;

2

, oraz 24

- w przypadku 7 rodzin odstgpiono od procedury ze wzgledu na rozstrzygnigcie o braku
zasadnosci podejmowania dziatan;

Liczba nowych rodzin objetych dziataniami w 2025 r. w ramach procedury Niebieskiej Karty:

Liczba osob
Rodzaj doswiadczanej przemocy: doswiadczajacych
przemocy:

- ze wzgledu na przemoc fizyczng: bicie,
szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, 52 os6b
obezwladnianie i inne

- ze wzgledu na przemoc psychiczng: izolowanie,
wyzywanie, osmieszanie, grozenie, 68 0s6b
krytykowanie, ponizanie i inne

- ze wzglegdu na przemoc ekonomiczna:
nieloZenie na utrzymanie oséb, wobec ktorych
Liczba rodzin istnieje taki obowigzek, niezaspokajanie potrzeb

objetych w materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, 24 0s6b
2025 r. demolowanie mieszkania, wynoszenie sprz¢tow

dzialaniami w domowych oraz ich sprzedawanie i inne

ramach procedury | - ze wzgledu na przemoc seksualng: zmuszanie do

Niebieskiej Karty | obcowania  plciowego, innych  czynno$ci 1 osoba

seksualnych

- za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej:
wyzywanie, straszenie, ponizanie o0soby w
Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej
zdje¢ lub rejestrowanie filméw bez jej zgody, 13 0sob
publikowanie w Internecie lub rozsylanie
telefonem zdje¢, filméw lub tekstow ktore ja
obrazaja lub o$mieszaja i1 inne




- inne: zaniedbanie, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych 1 innych, niszczenie rzeczy
osobistych, demolowanie mieszkania,
wynoszenie  sprzetow  domowych 1 ich
sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby,
ktora z powodu choroby, niepetnosprawnosci lub
wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich
potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie

25 0sob

do zazywania §rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekéw i inne

* liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy nie pokrywa si¢ z liczbg zalozonych Niebieskich Kart, ze wzgledu na
r6zna liczbe 0séb w rodzinach doswiadczajacych przemocy oraz wielo$¢ form doswiadczanej przemocy;

Osoby doswiadczajace przemocy:

kobiety 65+ 7 mezezyzni 65+
kobiety w wieku produkcyjnym: 34 | m¢zezyzni w wieku produkcyjnym: 5
dziewczynki do 18 r. zycia 21 chlopcy do 18 r. Zycia 23

Osoby stosujace przemoc:

kobiety 60+ 1 mezezyzni 65+ 3
kobiety w wieku produkcyjnym: 0 me¢zezyzni w wieku produkcyjnym: 42

Czlonkowie grup diagnostyczno — pomocowych podjeli nastgpujace dziatania wobec:
a) 0sob dorostych doswiadczajacych przemocy;

b) dzieci — dos§wiadczajacych przemocy;

¢) 0s0b stosujacych przemoc;

Punkt A wobec dorostych osob doswiadczajacych przemocy;

A. Monitorowanie sytuacji w rodzinie poprzez cykliczne wizyty/ kontakt telefoniczny:

pracownik socjalny 71 0s6b
dzielnicowy 71 0s6b
cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
4 osoby
Alkoholowych
Psycholog szkolny 3 osoby
inni: | Pedagog w tym specjalny 1 osoba
Specjalista ds. uzaleznien -
Asystent rodziny 4 osoby
Kurator spoteczny lub zawodowy 3 osoby

Wskazanie na mozliwos$¢ skorzystania z:

pomocy psychologicznej 38 os6b




pomocy pedagogicznej 8 0s6b

pomocy prawnej 36 os6b
poradnictwa rodzinnego 13 o0sob
poradnictwa medycznego 4 osoby
poradnictwa zawodowego 2 osoby

Gminna  Komisja ~ Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych

Grupa wsparcia -

Spotkania z psychoterapeutg 2 osoby
Spotkania z psychologiem 12 0s6b
Spotkanie z psychiatra 1 osoba

inne: | Propozycja ztozenia wniosku do Sadu Rejonowego o
ustanowienie opieki nad dzie¢mi

Terapia dla os6b uzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych -

Grupa wsparcia 13 0s6b
Grupa wsparcia dla os6b wspdtuzaleznionych 1 osoba
Asystent rodziny 3 osoby
Kurator spoteczny 1 osoba

Skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa,
do placowki dla os6b doznajacych przemocy:

Tatrzanski Os$rodek Interwencji Kryzysowej 1 Wsparcia Osob
Doznajacych ~ Przemocy = Domowej w  Zakopanem, 2 osoby
ul. Makuszynskiego 9, 34-500 Zakopane

inne: | Zaproponowano udziat w ,,Szkole dla Rodzicow” 1 osoba
Poinformowanie o warunkach korzystania ze $wiadczen

. . 44 osoby
pieni¢znych z pomocy spoleczne;j
Udzielanie pomocy finansowe;j 1 osoba
Motywowanie do:
podjecia terapii odwykowe;j 6 0s0b
utrzymywania abstynencji 4 osoby
motywowanie do podj¢cia i utrzymywania pracy zarobkowe;j 8 0sob
inne: | Terapia dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych 1 osoba
Skierowanie wniosku do GKRPA 1 osoba
Skierowanie do udziatu w:
grupie wsparcia dla osob wspotuzaleznionych 3 osoby
grupie samopomocowej 2 osoby

T TSP olon
1o 054 el

nie dotyczy

inne:

Poinformowanie, ze przemoc fizyczna 1 psychiczna jest
przestgpstwem, 1 przedstawienie aspektow odpowiedzialnosci 39 oséb
karnej




Poinformowanie o mozliwosci uzyskania bezptatnego

pedagogiczng

zaswiadczenia lekarskiego 3 0s6b
Skierowanie osoby, co do ktorej istniej podejrzenie, ze jest

dotknigta przemocg domowa, do lekarza w celu uzyskania

zaswiadczenia lekarskiego wustaleniu przyczyn 1 rodzaju i
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowe;j

Skierowanie osoby na konsultacj¢ psychiatryczng 1 osoba
Zawiadomienie prokuratury 1 osoba
Powiadomienie sagdu rodzinnego o sytuacji dziecka / dzieci przez:

pracownika socjalnego -
funkcjonariusza policji -
pedagoga -
Objecie dziecka/ dzieci pomoca psychologiczno — pedagogiczna:

w przedszkolu -

w szkole -

w innej placowce: -
Objecie rodzicow / opiekunéw pomocg psychologiczno — 3 osoby

Skierowanie dzieci do placowki opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego:

swietlicy

klubu

ogniska wychowawczego

inne;

1 osoba

Punkt B wobec dzieci - doswiadczajacych przemocy;

Monitorowanie sytuacji w rodzinie poprzez cykliczne wizyty/ kontakt telefoniczny:

pracownik socjalny 53 osoby
dzielnicowy 53 osoby
Asystent rodziny 3 osoby
inni: | Kurator zawodowy/ spoteczny 4 osoby
Pedagog/ psycholog/ nauczyciel / wychowawca 5 0s6b
Wskazanie na mozliwos$¢ skorzystania z:
pomocy psychologicznej 28 0s6b
pomocy pedagogicznej 21 osob
pomocy prawnej 2 osoby
poradnictwa rodzinnego 2 osoby
poradnictwa medycznego 2 osoby
poradnictwa zawodowego -
Propozycja udzialu w grupie wsparcia 3 osoby
ine: Spotkania z psychoterapeuta/ psychologiem 5 0s6b
Spotkanie z pedagogiem specjalnym 1 osoba
Spotkania z asystentem rodziny 1 osoba




Skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa, do

placéwki dla 0s6b doznajacych przemocy:

Tatrzanski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Oséb

Doznajacych ~ Przemocy = Domowej w  Zakopanem, 1 osoba
ul. Makuszynskiego 9, 34-500 Zakopane
e Konsulta.CJa 1‘ diagnoza w Poradni Psychologiczno — | osoba
Pedagogiczne;j
Poinformowanie o warunkach korzystania ze $wiadczen 2 osoby
pieni¢znych z pomocy spolecznej
Udzielanie pomocy finansowej -
Motywowanie do:
podjecia terapii odwykowe;j -
utrzymywania abstynencji -
motywowanie do podjecia 1 utrzymywania pracy zarobkowej -
10310 T -
Skierowanie wniosku do GKRPA -
Skierowanie do udziatu w:
grupie wsparcia dla osob wspotuzaleznionych -
grupie samopomocowej -
i korokovi rakacvi Tl holosi
s 056l . |

1111 0L -
Poinformowanie, ze przemoc fizyczna i psychiczna jest
przestepstwem, i przedstawienie aspektow odpowiedzialnosci 4 osoby
karnej
Poinformowanie o mozliwosci uzyskania bezptatnego

o . . 2 osoby
za$wiadczenia lekarskiego
Skierowanie osoby, co do ktorej istniej podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca domowa, do lekarza w celu uzyskania
zaswiadczenia lekarskiego wustaleniu przyczyn 1 rodzaju i
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowe;j
Skierowanie osoby na konsultacje psychiatryczng -
Zawiadomienie prokuratury 2 osoby
Powiadomienie sadu rodzinnego o sytuacji dziecka / dzieci przez:
pracownika socjalnego -
funkcjonariusza policji 11 osob
pedagoga 3 osoby
Objecie dziecka/ dzieci pomoca psychologiczno — pedagogiczna:
w przedszkolu -
w szkole 9 0s6b
w innej placowce: 5 0sob

Objecie rodzicow / opiekundéw pomocg psychologiczno —

pedagogicznag




Skierowanie dzieci do placowki opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego:

Swietlicy -

klubu ~

ogniska wychowawczego -

inne: -

Punkt C wobec oséb stosujacych przemoc;

Monitorowanie sytuacji w rodzinie poprzez cykliczne wizyty/ kontakt telefoniczny:

pracownik socjalny 59 os6b
dzielnicowy 65 osob
cztlonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
3 osoby
Alkoholowych
Psycholog -
.. | Pedagog/ pedagog specjalny -
T Nauczyciel/ wychowawca 1 osoba
Specjalista ds. uzaleznien -
Asystent rodziny 3 osoby
Kurator spoteczny/ zawodowy 5 0s6b
Wskazanie na mozliwos$¢ skorzystania z:
pomocy psychologicznej 31 oséb
pomocy pedagogicznej 2 osoby
pomocy prawnej 22 osoby
poradnictwa rodzinnego 7 0s6b
poradnictwa medycznego 4 osoby
poradnictwa zawodowego 4 osoby
Grupa wsparcia 11 os6b
.| Spotkania z psychiatrg 1 osoba
e Terapia odwykowa 1 osoba
Spotkania z psychologiem/ psychoterapeuta 12 oséb

Skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg domowa, do
placéwki dla os6b doznajacych przemocy:

Tatrzanski Osrodek Interwencji Kryzysowej 1 Wsparcia Oséb
Doznajagcych ~ Przemocy =~ Domowej w  Zakopanem, -
ul. Makuszynskiego 9, 34-500 Zakopane

inne: | Udzial w Szkole dla Rodzicow 1 osoba
Poinformowanie o warunkach korzystania ze $wiadczen 33 osoby
pienieznych z pomocy spolecznej

Udzielanie pomocy finansowe;j -
Motywowanie do:

podjecia terapii odwykowej 12 osob

utrzymywania abstynencji 13 osob




motywowanie do podj¢cia i utrzymywania pracy zarobkowej 9 0s6b

leczenie psychiatryczne 1 osoba
Propozycja udzielenia pomocy w zatatwianiu formalno$ci 1 osoba
z uzyskaniem protezy

inne: | Motywowanie do kontynuowania korzystania z wsparcia 1 osoba
psychologicznego
Motywowanie do kontynuowania uczestnictwa w 1 osoba
programie korekcyjno — edukacyjnym

Skierowanie wniosku do GKRPA 4 osoby
Skierowanie do udziatu w:

grupie wsparcia dla osob wspotuzaleznionych -

grupie samopomocowej -
programie korekcyjno — edukacyjnym lab—psychelogiezno—
terapentyezaym dla 0sob stosujacych przemoc

inne: -

4 osoby

Poinformowanie, ze przemoc fizyczna i psychiczna jest
przestepstwem, i przedstawienie aspektow odpowiedzialnosci 44 osoby
karnej

Skierowanie osoby na konsultacj¢ psychiatryczng 1 osoba

Zawiadomienie prokuratury 4 osoby

Powiadomienie sagdu rodzinnego o sytuacji dziecka / dzieci przez:

pracownika socjalnego -

funkcjonariusza policji -

pedagoga -
Objecie dziecka/ dzieci pomoca psychologiczno — pedagogiczna:

w przedszkolu -

w szkole 2 osoby

w innej placowce: -

Objecie rodzicow / opiekunéw pomocg psychologiczno —
pedagogiczna
Skierowanie dzieci do placowki opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego:

swietlicy -
klubu _
ogniska wychowawczego -

inne: -

Warto wspomnie¢, ze cztonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego sg zintegrowani 1 wykazuja
si¢ zaangazowaniem wokot podejmowanych probleméw. Udato si¢ wypracowac techniki
wspotpracy 1 szybkiej wymiany informacji. Na spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego,



ale 1 poza nimi ma miejsce konsultowanie réznych trudnych sytuacji wystepujacych
w rodzinach, co pozwala na spojrzenie na rodziny holistycznie przez pryzmat réznych
instytucji. Nawigzata si¢ rowniez wspolpraca w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania
przemocy (wspdlne akcje np. Tydzien Pomocy — sad, pomoc spoteczna, policja, zespol
interdyscyplinarny). W sytuacjach kryzysowych, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego
1 grup diagnostyczno — pomocowych trudne decyzje podejmuja wspolnie, co wigze si¢
z mniejszym obcigzeniem psychicznym oraz mniejszym ryzykiem wypalenia zawodowego.
Ponadto, specjalisci z roznych dziedzin dzielg si¢ swoim dos$wiadczeniem, pozwalajac tym
samym na rozwo0j wspotpracownikow.



