INSTRUKCIA
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

I. UWAGI OGOLNE.

1. Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzi¢é majacyg
zycia, zdrowia i1 mienia przed pozarem, kleska zywiolowa lub
zagrozeniem.
Podstawowym aktem prawnym regulujacym zagadnienia ochrg pozarowej jest
ustawa o ochronie przeciwpozarowej.
Podstawa prawna opracowania instrukcji bezpieczenstw
rozporzadzenia w sprawie ochrony przeciwpozarow , innych obiektow
budowlanych 1 terenéw.
Zgodnie z art. 3 ustawy wilasciciel, zarzadca 1 ik, zapewniajacy ochrong
przeciwpozarowa budynku, obiektu lub terenu
przestrzegania przeciwpozarowych pwlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
wyposazenia budynku, obiektu sprzgt pozarniczy 1 ratowniczy oraz
srodki gasnicze zgodnie z zasg onymi w odrgbnych przepisach,
zapewnienie konserwacji i g tu oraz urzadzen zgodnie z zasadami
1 wymaganiami gwaran wne 1 niezawodne ich funkcjonowanie,
zapewnienia bezpieczg yzliwosci ewakuacji osobom przebywajacym w
budynku, obiekcie
tu lub terenu do prowadzenia akcji ratowniczej,
Z przepisami przeciwpozarowymi,
postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski
0 miejscowego zagrozenia.
zarzadca lub uzytkownik winien realizowa¢ poprzez:
rzadzen przeciwpozarowych 1 gasnic w stanie sprawnosci
nkcjonalnej,
Yic obiektow w przeciwpozarowe wytaczniki pradu,
enie w widocznych miejscach instrukcji postgpowania na wypadek
wraz z wykazem telefonow alarmowych,
akowanie znakami zgodnymi z Polskimi Normami:
firog ewakuacyjnych 1 pomieszczen, w ktérych wymagane sa co najmniej 2

wyjscia ewakuacyijne,

miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

pomieszczen w ktorych wystgpuja materiaty niebezpieczne pozarowo,




- przeciwpozarowych zbiornikéw wodnych,

- wylacznikow pradu, kurkéw gtéwnych instalacji gazowe;,

- drabin ewakuacyjnych, miejsc zbiorki do ewakuacji, miejsc przechowywag
kluczy do wyj$¢ ewakuacyjnych.

Il. CZYNNOSCI ZABRONIONE.
1. Zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktéore moga spowodo

rozprzestrzenianie sig, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczeg

Zabronione w szczegélnoSci jest:
e uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie in oW, mogacych
zainicjowac zapton wystgpujacych materiatow:
- w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem
odrgbnych przepisach,

- w miejscach wystgpowania materiatdéw nj

- w miejscach wystepowania innych ma ch, okreslonych przez

wlasciciela lub uzytkownika i oznakg 0dnie z Polskimi Normami,
uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzed ych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem,
garazowanie pojazdow silnikowyc I'1 pomieszczeniach nie
przeznaczonych do tego celu, jezg iono zbiornika paliwa pojazdu i nie
odlaczono na stale zasilania a
rozgrzewanie za pomoca oty a smoty 1 innych materiatow w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obie fego do niego sktadowiska lub placu
sktadowego z materiat przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych
czynnosci na dacha ¢ji 1 pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a

astosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu

popiotu 1 zuzla lub spalanie $mieci 1 odpadkéw w miejscu
enie si¢ sasiednich obiektow lub materiatow palnych,
aterialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od:
alacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewacé si¢ do
y przekraczajacej 100°C,
owych o napigciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz
ydow odprowadzajacych,
Alacji odgromowej, jezeli odrgbne przepisy nie stanowia inacze;j.
owanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
odtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem




materialow trudno zapalnych, jezeli zostana umieszczone w odleglosci co najmnicj

0,05 m od zarowki,

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzgtu instalacji elektrycznych (j

wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe) bezposrednio na podtozu p

jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogolnej st

ewakuacji,

ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotow

ewakuacje,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajg

uzycie,

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

- urzadzen przeciwpozarowych, takich jak state i p fizenia gasnicze
1 zabezpieczajace, urzadzenia odciazajace, ing alizacyjno-alarmowe,
hydranty, zawory hydrantowe, suche piony, arowe zbiorniki wodne,
klapy przeciwpozarowe, urzadzenia do y Ow 1 gazOw pozarowych,

- urzadzen uruchamiajacych instalacje g jacych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajag bezpieczenstwa pozarowego
obiektu,

- wyj$¢ ewakuacyjnych,

- wylacznikow 1 tablic rozdzig fu elektrycznego oraz gtéwnych zaworow
gazu.

lll. PRZEGLADY | KONSER ADZEN PRZECIWPOZAROWYCH ORAZ
INSTALACJI ZAKLAD

. Wiasciciele lub z cktow budowlanych powinni poddawaé je okresowym
kontrolom i kon prowadzi¢ ksiazke obiektu budowlanego.

Czynnosci kog erwacyjne powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajace
stosowne ug v zakresie:
owych — mistrz kominiarski,
cznych i odgromowych — osoba posiadajaca uprawnienia SEP,
iczego 1 instalacji przeciwpozarowych — osoba posiadajaca uprawnienia

konserwacji urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.

POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU.

osoba, ktora zauwazy pozar lub inne miejscowe zagrozenie, zobowiazana jest

ne osoby znajdujace si¢ w zagrozeniu,

bezposredniego przetozonego lub osoby z kierownictwa zaktadu lub inna upowazniona




osobeg,
Panstwowa Straz Pozarng — tel. 998 (112),
powiadomi¢ inne podmioty i stuzby ratownicze w zalezno$ci od zaistniatej sytua

1 potrzeb (np. pogotowie: ratunkowe, wodociagowe, energetyczne, gazowe).

. W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia ludzi, w pomieszczeniac
zakladu — kierownik wydzialu lub osoba upowazniona uprawio
decyzji o ewakuacji osob z calego obiektu, jego czgsci 1

pomieszczen.

. Kazda osoba bioraca udziat w dziataniach ratowniczych powi

e w pierwszej kolejnos$ci nalezy ratowac ludzi,
e w przypadku wystapienia zagrozenia dla zycig ¥ nalezy natychmiast

wycofac sig ze strefy zagrozenia.

. W przypadku pozaru nalezy:

wylaczy¢ doptyw energii elektrycznej do miejg

w miarg mozliwosci usuna¢ z zasiggu ognig alne, w szczegolnosci ciecze
palne, a takZze maszyny i dokumenty,

bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwj okien i innych otworéow do
pomieszczen objetych pozarem,

do gaszenia pozaru uzywac hydr, etrznych 1 gasnic przenosnych
wlasciwych dla palacych si¢ g

nie gasi¢ woda materialow z nig w reakcje, cieczy ropopochodnych

oraz urzadzen elektrycz pod napigciem.

. Dzialaniami ratowniczy, przybycia pierwszej jednostki strazy pozarnej

kieruje kierownik wy, oba przez niego upowazniona.

arnej wszyscy pracownicy bioracy udzial w

dzialaniach ratg Dbowigzani sa podporzadkowa¢ si¢ poleceniom strazaka

kierujacego a icza. Osoby upowaznione zobowigzane sa ponadto do

udzielania ) ezbednych informacji i wyjasnien dotyczacych obiektu i




LISTA OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

POZAROWEGO.

Lp.

Nazwisko i imie

Data

Podpis




